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Nos llenamos la boca con esta palabra (democracia) sin saber con precisión a que nos estamos refiriendo. Incluso hemos
elaborado un construct  intelectual que le dé cobijo bajo la expresión del “Estado social y democrático de derecho” . Hemos
fijado unas líneas básicas detrás de ese paraguas protector:

● La soberanía popular, que dice que el poder reside en el pueblo, que elige a sus representantes a través de elecciones
libres.

● La separación de poderes, entre el ejecutivo, el legislativo y el judicial.
● El imperio de la ley, por el que todos estamos sometidos (ojo con esta palabra) a las mismas leyes.
● La garantía de derechos humanos frente a posibles abusos del Estado.

 

Cuando leo todo esto y observo la realidad más próxima me viene a la cabeza una vieja canción que cantaban a dúo en los
setenta Mina y Alberto Lupo.

Recordemos la estrofa final:

“Parole, parole, parole, parole, parole, soltanto parole” (palabras, solo palabras).

Como señalaba al principio el problema es que tenemos tantas interpretaciones de la democracia como ciudadanos existen. De
hecho, nos han contado que es “el gobierno del pueblo”. Y eso, ¿cómo se hace?

Si tomamos por ejemplo el Estado al que pertenecemos, vemos que se rompen las costuras por todas partes.

No somos soberanos (no nos dejan) y cuando nos conducen a votar tenemos que votar a unos candidatos elegidos por las
cúpulas de unas organizaciones llamadas partidos.

Vemos que la separación de poderes no existe, con la intrusión del poder judicial en el área ejecutiva, la coyunda entre esta
última con la primera por razones ideológicas y el ridículo papel del poder legislativo, siempre dispuesto a cumplir lo que le
indiquen sus mandos políticos.

Sobre el “imperio de la ley” el término ya lo dice todo. Es un imperio donde los poderes fácticos (siempre en la sombra) marcan
el territorio y definen lo que está bien y lo que está mal. Felicitan y sancionan. Como lo harían en un colegio de párvulos.

Por último, no tenemos ninguna garantía de que el Estado proteja las libertades civiles, políticas y sociales, como las de
expresión y reunión. Ejemplos los hay a diario. Solo hace falta seguir las noticias en los medios tradicionales, donde los
comunicadores a sueldo del propio Estado no pueden evitar las imágenes que confirman este estado de cosas.

Y si salimos de este círculo más próximo, nos encontramos con la misma cantinela, con especial énfasis en el denominado 
“mundo occidental”, que antes era considerado modelo de referencia. Cabe preguntarse, ¿cómo nos ven? Hay pocas
ocasiones para saberlo, aunque sea someramente.

Ahora tenemos una con la reciente publicación del “Democracy Perception Index 2026” , una macroencuesta que lleva años
publicándose sobre cómo los ciudadanos del mundo perciben la democracia y sus aplicaciones, en especial aquellas que se
expresan en los grandes conflictos internacionales.

Es conocido mi escepticismo sobre las encuestas. He vivido de cerca estos instrumentos en el sector económico y empresarial.
Sé de la incidencia de quién financia el trabajo de campo y de cómo se cocinan los resultados a gusto del poder dominante. Así
y todo, reconozco que en el fondo del armario puedes identificar las tendencias ocultas.

Lo primero que debemos hacer, en este caso y en cualquier otro, es averiguar quién hay detrás del estudio. El 
“Democracy Perception Index” es el fruto de la colaboración de distintos grupos, entre los que destaca la  “Alliance of
Democracies” , una organización fundada por Anders Fogh Rasmussen, que fue primer ministro de Dinamarca y exsecretario
general de la OTAN. Conocedores de su perfil ideológico ultra-reaccionario, podemos aventurar que lo que nos cuenten está
edulcorado.

Esta hipótesis, que es la mía, viene corroborada por las organizaciones colaboradoras, entre las que destacan la 
“European  Endowment for Democracy” , “Atlas Network” , “Freedom House” , “Taiwan Foundation for Democracy”
otras organizaciones gubernamentales de Europa Occidental y Estados Unidos, junto a grandes corporaciones como Palantir y
Microsoft. Solo hay que dar un vistazo al historial de estas organizaciones y a sus propósitos. En el caso de Palantir, de la que
ya hemos hablado en otras ocasiones, hay que recordar que su fundador y principal accionista Peter Thiel cree que 
“democracia y libertad son incompatibles”.

Si estos son los padres de la criatura, vamos a ver que dice el Índice. El director de la investigación es Nico Jaspers, consejero
delegado de la empresa Nira Data. El ya nos avanza que las percepciones globales quedan afectadas por las tensiones
geopolíticas recientes (lo cual parece una excusa) y que quizás lo más relevante es el declive de la imagen de Estados Unidos
y que, a pesar del pesimismo imperante (sobre todo en Europa), los ciudadanos del mundo persiguen sistemas que les
proporcionen seguridad, estabilidad y progreso económico.

Si esto es cierto, es una visión pragmática de la “democracia” que no se ajusta a los cánones.

La muestra poblacional es muy amplia (cerca de 100.000 personas de 98 países, lo que representa un 90% de la población
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global). El informe puede bajarse por completo por Internet. Veamos algunos de los aspectos a mi juicio más significativos:

●  De los tres grandes imperios geopolíticos (Estados Unidos, Rusia y China), el primero es el peor percibido
internacionalmente.

● Los cinco países peor percibidos son de más a menos Israel, Corea del Norte, Afganistán, Irán y Estados Unidos.
● Al otro lado los percibidos más positivamente (también de más a menos) son Suiza, Canadá, Japón, Suecia e Italia.
● Países que antes veían a Estados Unidos favorablemente han cambiado de forma radical, como es el caso de Senegal,

Costa de Marfil, Serbia, Vietnam, Ghana, Camerún y Argelia.
● De los tres imperios, China es el único que es percibido positivamente. Rusia y Estados Unidos están en el lado negativo,

aunque Estados Unidos puntúa peor.
● En todo el mundo, incluida Europa, China es valorada mejor que Estados Unidos. Solo tres países europeos (Francia,

Polonia y Ucrania) prefieren Washington.
● En el conflicto Rusia-Ucrania, 55 de 98 países están a favor de Ucrania y 43 a favor de Rusia. Europa está

abrumadoramente a favor de Ucrania (buen trabajo de los lobbies antirrusos, a cargo de los contribuyentes europeos)
pero los MENA (norte de Africa y Oriente Medio) están a favor de Rusia, como lo están China, la India, Pakistán e
Indonesia. Por peso poblacional, el 75% está a favor de Rusia

● En el conflicto Israel-Palestina, hay muchas posiciones neutras (no quieren mojarse), aunque los que sí lo hacen
apuestan por Palestina (51), en tanto que solo 17 por Israel.

● En el tema Irán-Estados Unidos también hay contención (la campaña del miedo), pero 41 países están con Irán y 28 con
Estados Unidos. Africa en su casi totalidad está con Irán, como lo está el sudeste asiático.

● En el contencioso China-Taiwan el 38% de los países se abstienen. De los que no lo hacen 41 están a favor de Taiwan y
38 de China.

● Sobre la percepción de la democracia en su propio país hay auténticas sorpresas. Por ejemplo, los ciudadanos franceses
consideran que Francia es en la actualidad uno de los países menos democráticos del mundo. A los alemanes tampoco
les gusta su país en este aspecto y sobre todo les preocupa su orientación futura.

● Es interesante observar que los ciudadanos de China, Vietnam y Oman están satisfechos con su progreso en términos de
respeto a la ley, educación cívica y transición pacífica. Conviene señalar que los tres son países de regímenes
autoritarios, con espíritu confuciano los dos primeros e islamista el tercero.

● Donde existe una casi total unanimidad es en la falta de transparencia de los gobiernos. No informan debidamente a sus
ciudadanos. De nuevo destacan por su evaluación positiva los gobiernos de Omán, Vietnam, China y Etiopía. Son la
excepción. Insisto en la sorprendente excepcionalidad de los tres primeros.

● Es también muy interesante la opinión de la gente sobre las bases americanas en sus países, bases que forman parte de
la política hegemónica de Estados Unidos. De los 97 países consultados, solo cuatro tienen una posición favorable
(Puerto Rico, Polonia, Israel y Corea del Sur). El primero es casi un protectorado, Israel y Corea del Sur son los
representantes de Estados Unidos en su zona. Han vendido su soberanía. Polonia es un caso para estudiar. Rumania,
República Dominica, Japón y Filipinas tienen a su población dividida sobre el tema. Los restantes 86 países están
totalmente en contra, incluidos los europeos.

● Tengamos en cuenta que ésta es la opinión de los ciudadanos, no de sus gobiernos.
● Ningún país está a favor del servicio militar obligatorio.
● Europa está dividida sobre si incrementar los gastos en defensa. A favor los nórdicos, junto a Ucrania y Polonia (el

“temor” al oso ruso). Italia, Grecia, España y Francia están en contra.
● Quizás lo más destacable es que gran parte de la población mundial creen en la democracia como concepto, pero

consideran que en sus propios países este sistema no funciona o no es aplicable.

 

Como apuntaba Sempé “Tout se complique” . Cerremos el informe con aquella afirmación, atribuida a Winston Churchill, que
dice: “El mejor argumento contra la democracia es una conversación de cinco minutos con el votante medio”.
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